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Учебный план МБУДО «Центр детского творчества “Танкодром”  составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в

Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ, Сан ПиН 2.4.4.3172.-14 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству,

содержанию и  организации  режима  работы образовательных  организаций  дополнительного  образования детей»,  приказа  Министерства

образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

Содержание  учебного  плана  предполагает  удовлетворение  образовательных  потребностей  учащихся  и  их  родителей (законных

представителей); повышение качества знаний, умений, навыков учащихся; создание каждому учащемуся условий для самоопределения и

саморазвития. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

� формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

� удовлетворение  индивидуальных  потребностей  учащихся  в  интеллектуальном,  нравственном  развитии,  а  также  в  занятиях

физкультурой и спортом;

� обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания учащихся;

� социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

� формирование общей культуры учащихся;

� выявление и поддержка талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности.

Контроль проводится в следующих формах: 

� тестирование; 

� защита работы; 

� контрольное упражнение; 

� участие в   конкурсах, соревнованиях, выставках; 

� открытые занятия;

� опрос. 



Педагоги дополнительного образования “ЦДТ “Танкодром” работают в режиме 7-дневной учебной недели и решают проблему развития

мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию общеобразовательных  общеразвивающих  программ, используя следующие

формы  организации  учебного  процесса:  учебные  занятия,  конференции,  экскурсии,  игры,  дискуссии,  беседы,  викторины,  конкурсы,

соревнования и др.

Основной  целью  является  формирование  образовательной  среды,  способствующей  воспитанию  базовой  культуры  личности,

гражданственности, здорового образа жизни, а также профессиональному самоопределению  учащихся.

Учебный  план  отражает  специфику  “ЦДТ  “Танкодром” как  учреждения  дополнительного  образования  детей  художественной,

социально-гуманитарной,  физкультурно-спортивной,  естественно-научной  направленностей,  образовательная  деятельность  в  котором

строится на основе интересов и индивидуальных особенностей детей от 6 до 18 лет,  а также кадровых, методических и экономических

возможностей. 

Деятельность учащихся    осуществляется как в одновозрастных, так и в разновозрастных объединениях по интересам.

Принцип  вариативности  учебного  плана  является  основополагающим  и  предполагает,  как  свободный  выбор  деятельности,  так  и

создание условий для успешности каждого обучающегося в соответствии с его способностями.

Общая структура учебного плана   отражает различные образовательные области в соответствии с 4 направленностями образовательной

деятельности: 

 - художественной               (24 программ)

- физкультурно-спортивной (10 программ)

- социально-гуманитарной   (5 программ)

- естественно- научной         (22 программы)

Образовательные  области  обеспечены  общеобразовательными общеразвивающими  программами  - 61.  Срок реализации

дополнительных общеобразовательных программ 1 год, 2 года, 3 года и более.

Свои цели МБУДО «ЦДТ Танкодром»  реализует через учебные программы по каждому виду деятельности. В работе используются как

программы,  рекомендованные  Министерством  образования  Российской  Федерации  и  Республики  Татарстан,  так  и  авторские,

модифицированные  разработанные  педагогами  дополнительного  образования,  обсужденные  на  методическом  совете,  утвержденные



директором   Центра. Занятия в объединениях могут проводиться по программам одной тематической направленности или комплексным,

интегрированным программам.

Программный материал реализуется по принципу возрастающей сложности с учетом возрастных, психологических способностей и

возможностей учащихся, при этом используются разнообразные педагогические технологии, методы, приемы, формы организации занятий.

Занятия проводятся по звеньям, индивидуально или всем составом объединения. Продолжительность занятия – 45 минут с обязательным

перерывом не менее 10-минут. 

Расписание занятий объединений составляется администрацией МБУДО “ЦДТ “Танкодром”  с учетом создания наиболее благоприятного

режима  труда  и  отдыха  детей  по  представлению  педагогов  с  учетом  пожелания  родителей (законных  представителей),  возрастных

особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.

В целом учебный план   предусматривает обучение детей в количестве  3338 человек, обучающихся в  235 учебных группах. Учебная

недельная нагрузка – 4 часа.  

В течение учебного года допустима корректировка часов и замена одного профиля деятельности на другой с учетом спроса детей и

родителей. 

Начало занятий в “ЦДТ “Танкодром”  3 сентября для групп 2, 3 и более годов обучения и с 10 сентября для групп 1-го года обучения,

продолжительность учебного года – 39 учебных недель.



 Учебный план  на 2025-2026 учебный  год

№ Ф.  И.  О.

педагога

Название

объединения

Тип  программы/

название

программы

направленность/

уровень

программы/  (старт,

базовый,

продвинутый)

Возраст учащихся

Сроки

реализац

ии

Учебные

группы

Охват

детей

Распределение

часов / нед.

Распределение  учебных

групп  (по  годам

обучения)

1

год

2

год

3

год

4  и

боле

е

1

год

2 год 3 год 4  и

более

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Естественнонаучный отдел 1:

1 Теплищева

Ольга

Владимировна

Юный эколог Многоуровневая/

Юный эколог/

естеств.научная/

старт/15-17 лет

2 года

288

часов

2 30 8 2

2 Шушков

Владимир

Алексеевич

Экодом Многоуровневая/

Экодом/

естеств.научная/

базовый/7-10 лет

4 года

542 часа

6 90 8 8 4 4 2 2 1 1

3 Кузина  Алиса

Валерьевна

Здоровый  образ

жизни

Многоуровневая/

Здоровый  образ

жизни/

естеств.научная/

базовый/7-11 лет

3 года

432 часа

2 30 8 2

4 Кондратьев

Арсений

Вадимович

Олимпиадная

экология

Многоуровневая/

Олимпиадная

экология/

естеств.научная/

старт/

13-16 лет

1 год 144

часа

2 30 8 2



5 Шлямина Ирина

Борисовна

Юный географ Многоуровневая/

Юный географ/

естеств.научная/

базовый/

12-17 лет

3 года

432 часа

2 30 4 4 1 1

6 Алексеева

Зумрат

Султановна

Окружающий

мир.

Многоуровневая/

Окружающий

мир/естеств.научна

я/базовый/7-11 лет

4 года

576 часа

6 90           8 8 8 2 2 2

7 Прохоров

Вадим

Евгеньевич

Основы

природопользова

ния

Многоуровневая/

Основы

природопользовани

я/естеств.научная/б

азовый/15-18 лет

3 года

432 часа

2 30 4 4 1 1

8 Концевая

Светлана

Ивановна

Здравушка Многоуровневая/

Здравушка/

естеств.научная/

старт/7-10 лет

3 года

432 часа

3 45 8 4 2 1

9 Шамаев  Денис

Евгеньевич

Экотерра Многоуровневая/

Экотерра/

естеств.научная/

базовый/13-15 лет

3 года

432 часа

3 45 12 4 3 1

10 Анисимова

Ирина

Николаевна

ЭКО-хранители Многоуровневая/

Олимпиадная

экология/

естеств.научная/

старт/

13-15 лет

1 год 144

часа

2 30 4 4 2

11 Прохорова

Наталья

Николаевна

Игровая

экология

Многоуровневая/

Игровая экология/

естеств.научная/

базовый/7-11 лет

2 года

288часа

2 30 8 8 2 2



12 Егоров  Максим

Игоревич

Экоклуб Многоуровневая/

Экоклуб/

естеств.научная/

базовый/

14-17 лет

3 года

432 часа

2 30 8 4 2 1

13 Невмержицкая

Юлия Юрьевна

Экознаниум Многоуровневая/

Экознаниум/

естеств.научная/

базовый/

11-14 лет

2 года

288

часов

2 30 8 2

14 Потапов  Ким

Олегович

Экология  грибов

и протистов

Многоуровневая/

Экология  грибов  и

протистов/

естеств.научная/

базовый/

14-17 лет

3 года

432 часа

3 45 8 4 2 1

15 Чернова  Ирина

Валерьевна

Основы

социальной

экологии

Многоуровневая/

Основы  социальной

экологии/

естеств.научная/

базовый/

15-18 лет

1 год 

144 часа
1 15 1 4.5

16 Рожина Эльвира

Вячеславовна

Биологические

эксперименты

Многоуровневая/

Биологические

эксперименты/

естеств.научная/

базовый/

14-17 лет

2 года

288 часов
2 30 8 2

Естественно - научный отдел 2 :

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Минуллина 

Елена 

Викторовна

Экологическая

грамотность

Многоуровневая/

Экологическая

грамотность/

3 года

432 часа

1  15 4.5 1  



естеств.научная/

базовый/11-16 лет

2 Александрова 

Асель 

Биляловна

Почвоведение и

экология

Многоуровневая/

Почвоведение  и

экология/

естеств.научная/

базовый/14-18 лет

3 года

432 часа

2 30 8 2

3 Деревенская 

Ольга Юрьевна

Актуальные

вопросы

экологии

Многоуровневая/

Актуальные

вопросы экологии/

естеств.научная/

базовый/14-18 лет

3 года

432 часа

3 45 4 4  4 1 1 1 

4 Иванов 

Дмитрий 

Владимирович

Экологический

мониторинг

Многоуровневая/

Экологический

мониторинг/

естеств.научная/

базовый/14-18 лет

3 года

432 

часа

3 45 4 8 1 2

5 Никитин Олег 

Владимирович

Мониторинг

окружающей

среды

Многоуровневая/

Мониторинг

окружающей

среды/естеств.науч

ная/базовый/14-18

лет

3 года

432 часа

2 30 4 4 1 1

6 Степанова 

Надежда 

Юльевна

Экологический

мониторинг и

экологический

риск

Многоуровневая/

Экологический

мониторинг  и

экологические

риски/естеств.науч

ная/базовый/14-18

лет

3 года

432 часа

1 15  4.5  1

7 Газизова Ольга 

Викторовна

Экономика

природопользова

Многоуровневая/

Экономика

4 года 

576 часа

2 30 8 2



ния природопользовани

я/естеств.научная/б

азовый/14-18 лет

8 Нуриева 

Евгения 

Михайловна

Школа юного

геолога

Многоуровневая/

Школа  юного

геолога/

естеств.научная/

базовый/13-18 лет

3 года 

432 часа

2 30 4 4 1 1

9 Терехин Андрей

Анатольевич

Информатика в 

природоохранно

й деятельности

Многоуровневая/

Информатика  в

природоохранной

деятельности/

естеств.научная/

базовый/15-18 лет

3  года

432 

часа

2 30   4 4 1 1

10 Гедмина Анна 

Владимировна

Химия 

окружающей 

среды

Многоуровневая/

Химия

окружающей

среды/естеств.

научная/

базовый/14-18 лет

3 года 

432 часа

2 30   4 4 1 1

11 Зинатуллин 

Эмиль 

Маратович

Геофизика Многоуровневая/

Геофизика/

естеств.научная/

базовый/14-17 лет

4 года 

576 час.

2 30  4 4 1 1

12 Харисов Айрат

Гумерович

Математические 

методы в 

экологии

Многоуровневая/

Математические

методы в экологии/

естеств.научная/

базовый/14-17 лет

3 года 

432

 часа

2 30 4 4 1 1

13 Хасанова 

Айгуль

Айратовна

Промышленная 

экология

Многоуровневая/

Промышленная

экология/

1 год 

обучения

144 часа

2 30 8 2



естественнонаучна

я/

базовый/15-18 лет

14 Гордиенко 

Татьяна 

Александровна

1 год

144 часа

2 30 8 2

15 Аввакумова 

Ольга 

Владимировна

Юные биологи Многоуровневая/

Юные биологи/

естеств.научная/

базовый/

7-11 лет

1 год

144

 часа

2 30 8 2

Отдел по работе с детскими организациями 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Габдрахманова 

Регина 

Шамилевна

Веселый English Многоуровневая/

Веселый English/

Социально-

гуманитарная/

Базовый  уровень

/7-17 лет/

5 лет/

720 час.

4 62 4 14 1 3(4)

2 Мифтахутдинов

а  Камилия

Камилевна

Детский 

вокальный 

ансамбль 

«Чишмэ»

Детский 

вокальное 

объединение 

«Сылукай» 

Народное

вокальное

творчество/повыше

нный уровень/11-16

лет

1 год/144

часа

1 15 6 1

(пов

ыш

3 Мифтахутдинов

а  Камилия

Камилевна

Детский 

вокальное 

объединение 

«Сылукай» 

Многоуровневая/

Народный 

фольклор

Базовый уровень/

7-16 лет

3 года

432час

2 33 4 4 1 1



4 Мифтахутдинов

а  Камилия

Камилевна

Детский 

вокальное 

объединение 

«Сылукай» 

Многоуровневая/

Азбука народного

фольклора

Базовый уровень/

7-16 лет

5 лет

720 час.

2 32 4 4 1 1(5)

5 Казанцева Райса

Камилевна

Театральное

объединение

«Бəйрəм»

Многоуровневая/

Театр  в  котором

играют

дети/Базовый

уровень/8-11 лет

3 года/

432 часа

4 60 9 9 2 2

6 Абузяров 

Альфис 

Асфирович

Детская

организация

«Крылатая

пехота»

Многоуровневая/

«Крылатая пехота» 

Социально-

гуманитарная/

Базовый уровень/

12-13 лет

3 года/

432 часа

2 30 9 2

7 Мухутдинов 

Раиль 

Фаргатович

Татарский  театр

«Сəлəт»

Многоуровневая/

«Театр  в  котором

играют дети»/

Художественная/

Базовый уровень/

11-18 лет

5 лет/

720 часа

4 58 4 14 1 3

8 Валиахметова 

Ляйсан 

Рашатовна

Сценическое

движение 

Многоуровневая/

Сценическое

движение/ 

Художественная/

Базовый уровень/

11-17 лет

4 года/

576 часа

3 45 12 3(4)

9 Валиахметова 

Ляйсан 

Рашатовна

Сценическое

движение 

Повышенный

уровень/Движение,

музыка,  жизнь/14-

17 лет

1 год/144

часа

1 15 6 1



10 Гаврилова 

Татьяна 

Владимировна

«EXIT» Многоуровневая/

«EXIT»

/Социально-

гуманитарная/Базов

ый  уровень/  13-18

лет

3 года/

432 часа

2 29 8 2

11 Булатова 

Лира

Эмилевна

Объединение 

«Беллиссимо»

Многоуровневая/

«Азбука вокала»

Художественная./

Базовый уровень/6-

15 лет

5 лет/

720 часа

3 39 4 4 4 1 1 1(5)

12 Вандышева 

Гульсина 

Назибовна

Вокальный

ансамбль

«Бəллүр»

Многоуровневая/

Азбука народного 

фольклора

Базовый уровень/

7-16 лет

3 год/

432 часа

1 15 4.5 1

13 Братухина 

Татьяна 

Викторовна

КВН Многоуровневая/

«КВН»/

Социально-

гуманитарной/

Базовый уровень/

8-15 лет

2 года

288

час

2 30 9 2

14 Рамазанов 

Раиль

Фагимович 

Татарский  театр

«Сəлəтле буын»

Многоуровневая/

«Театр  в  котором

играют дети»/

Художественной./

Базовый уровень/

8-15лет

3 год/

432 часа

2 30 8 2

15 Галимзянова 

Алина 

Мулануровна

Татарский 

вокальный 

ансамбль 

Многоуровневая/

Азбука народного 

фольклора

3 год/

432 часа

4 60 18 4



«Сандугач» Художественной/

Базовый уровень/

7-12 лет

Физкультурно-спортивный отдел

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Конопельцев

Аркадий 

Геннадьевич

«Баскетбол» Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

8 лет/

1152 

часа

2 30 4 4 1 1

2 Киямов Айнур 

Айратович

«Баскетбол» Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

5 лет/

720 часа

2 31 8 2

«Бадминтон» Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

5 лет/

720 часа

1 15 4 1



3 Латыпов Ринат 

Тимергазизович

«Юный 

футболист»

Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

8 лет 

1152 

часа

4 62 9 9 2 2

4 Катков Илья 

Геннадьевич

«Игровые 

технологии»

Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

«Игровые 

технологии»

3 года 

432 часа

4 60 18 4

5 Кузьмина Елена 

Геннадьевна

Шахматные 

уроки в школе

Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

4 года 

576 

часов

4 60 4 16 1 3

6 Сальникова 

Валентина 

Ивановна

«Шахматная 

страна»

Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

3 года 

432 часа

4 59 9 9 2 2



Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

7 Сабиров Рамиль

Габделфартович

«Гамбит» Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

3 года 

432 часа

2 30 8 2

8 Хатмуллина 

Дильбар 

Шамиловна

«Гамбит» Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность,ста

ртовый/базовый

2 года 

288 

часов

2 30 4 5 1 1

9 Хусаинов

Ильшат 

Асхатович 

«Национальная

борьба «Корэш»

Дополнительная 

общеобразовательн

ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность, 

стартовый/базовый

5 лет/

720 часа

3 45 12 3

10 Гашев Сергей 

Борисович

«Волейбол» Дополнительная 

общеобразовательн

2 года 

288 

2 27 8 2



ая  

общеразвивающая 

программа, 

Физкультурно-

спортивная 

направленность,ста

ртовый/базовый 

«Волейбол» 14-17 

лет

часов

11 Обидин Иван 

Михайлович

Каратэдо Сито 

рю

Многоуровневая/

«Каратэдо  Сито

рю»/

Физкультурно-

спортивная/

Стартовый,

Базовый/ 7-10 лет

3 

года/432 

часа

2 30 8 2

Театрально-эстетический отдел

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Гайнуллова 

Гузалия  

Миннулловна

ИЗО студия Многоуровневая/

«Радуга цвета»/

Стартовый/Базовый

7-14 лет

4 года/576

часов
2 31 4 5 1 1

2 Гизатуллина 

Диана 

Ринатовна

Юный художник Дополнительная 

общеобразовательная

общеразвивающая  

программа

«Юный художник»/

Стартовый/Базовый 

7-12 лет

2 года/288

часов
4 64 9 2

3 Куприянова 

Надежда 

Владимировна

Волшебный мир Модифицированная, 

модульная

«Волшебный мир»/ 

Стартовый 8-11лет

3 года/432

часа
2 30 9 2



4 Мухаметзянова 

C.Р.

Объединение 

«Вдохновение»

Дополнительная 

общеобразовательная

общеразвивающая  

программа

«Юный  художник»,

7-12 лет

3 года/432

часа
4 63 18 4

5 Сушкова Юлия 

Геннадьевна

МукаСолька Модифицированная, 

модульная

«Мука Солька»/

Стартовый 7-11лет

3 года/432

часа
4/5 62 4 9 5 1/2 2 1

6 Халиуллина 

Адиля 

Хайдаровна

Художественная 

мастерская

Модифицированная 

Многоуровневая/

«Художественная 

мастерская»/

Стартовый/Базовый 

7-15 лет

5 лет/720 

часов
4 65 9 9 2 2

7 Хузасаитова 

Гузель 

Юсуповна

Эстетика 

оригами 

Модифицированная

Многоуровневая/

«Эстетика Оригами»

Стартовый/Базовый 

7-12лет

4 года/576

часов
5 82 18 2 4 1

8 Хусаинова 

Халида 

Кутдусовна

«Удивительное 

рядом»

Модифицированная

Многоуровневая/

«Удивительное 

рядом»/

Стартовый/Базовый

7-12лет

3 года/432

часа
2 30 8 2

9 Шайдуллина 

Альбина 

Сальмановна 

Вокальная 

гркппа 

«Триумф»

Дополнительная 

общеобразовательная

общеразвивающая  

программа

«Музыкальный

серпантин», 7-18 лет

4 года

(576 

часов)

2 30 9 2

Художественный отдел



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

2 Капустин 

Андрей 

Александрович

Спортивные

танцы «Ника» 

Многоуровневая/

«Ника-I ступень»/ 

Художественная/

Стартовый/ 5-13 

лет

3

года/432

часа

1 15 4 1

3 Капустин 

Андрей 

Александрович

Спортивные

танцы «Ника» 

Многоуровневая/

«Ника-II ступень»/ 

Художественная/

Стартовый/ 13-15 

лет

3

года/432

часа

1 15 6 1

4 Капустина 

Елена 

Анатольевна

Спортивные

танцы «Ника» 

Многоуровневая/

«Ника-I ступень»/ 

Художественная/

Стартовый/ 5-13 

лет

3

года/432

часа

1 15 4 1

5 Капустина 

Елена 

Анатольевна

Спортивные

танцы «Ника» 

Многоуровневая/

«Ника-II ступень»/ 

Художественная/

Стартовый/ 13-15 

лет

3

года/432

часа

1 15 6 1

6 Красильникова 

Елена 

Евгеньевна

Творческая 

студия 

«Импульс»

Многоуровневая/

«Мечта»/

Художественная/

Стартовый/ 7-14

7

лет/1008

часа

2 30 4 5 1 1

7 Мухитова 

Рамиля 

Рафаилевна

Хореографическ

ое объединение

«Мозаика »

Многоуровневая/

«Хореографическое

творчество»/

Художественная/

Стартовый,

Базовый/9-14 лет

4 года

(576 

часов)

5 85 9 9 5 2 2 1

8 Салихов Ридаль ВИА “Яшьлек” Многоуровневая/ 3 года 2 30 9 2



Нагимович «Яшьлек»/

Художественная/

Стартовый,  7-16

лет

(432 

часа)

9 Петрякова Юлия 

Вячеславовна

Вокальная  студия

«Сюрприз»

Многоуровневая/

«Прекрасен  мир

поющий»/

Художественная/

Стартовый,  Базовый/

7-10 лет

4 года

(576 

часов)

4 60 9 9 2 2

10 Поздняк И.И. Дополнительная 

общеобразовательная

общеразвивающая  

программа

«Хореграфическое

творчество», 7-12 лет

4 года 

(576 

часов)

2 30

Заместитель директора по УВР Юрченко Ю.С.


